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洛阳栾川老君山导游词

 

洛阳栾川老君山导游词1

欢迎大家来到这!我是你们的导游，我姓x，大家可以叫我小x。为了便于
大家参观游玩，下面我首先大家介绍一下。

河南老君山生态旅游区位于洛阳栾川县城东区，是伏牛山世界地质公园
核心园区，国家5A级旅游景区，国家级自然保护区，省级风景名胜区，
省级文物保护单位。

老君山古号景室山，因老子李耳归隐修练于此而得名。老君山海拔2217
米，是八百里伏牛山主峰，山势雄伟，群峰竞秀，峰林洞涧，千姿百态
。"天连五岳全雄晋，地接九州巍伏牛"。山顶道观历史悠久，道教文化
源远流长，与武当山并称为"南北二顶"。

国家文物局古建筑专家组组长罗哲文教授赞日："天下名山、道教圣地、
山景雄奇、生态完美"。世界地质公园评审专家赵逊院士惊叹："老君山
滑脱峰林举世无双!"

追梦谷位于老君山西峰峡谷中。谷内水沛草丰，茂林修竹，原始森林遮
天蔽日。三步一潭，五步一瀑，移步换景，仙境神韵，是目前中原地区
原始生态保存最完好的景区。

洛阳栾川老君山导游词2

这一段山路一步一转，五步一折，上起来十分吃力。请朋友们稍作休息
，在这里看看西边的风景。朋友们大家都向西边看，首先我们看到的也
就是说离我们稍近的这座山叫中鼎山，稍远一点的叫华室山。中鼎山海
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拔20xx米，山顶上大家可以看到一个透亮的山洞。实际上是乱石搭成的
一个门状石孔，下面有一堆巨石，当地老百姓叫它乱中鼎，在它的周围
，柱状石缝林立，有高有低，上面苍松叠翠，苔藓挂绿，有极高的观赏
价值。再远一点的叫华室山，俗称娘娘垛，海拔20xx米，有20多做山峰
并排站立，上面石松倒挂，气势非凡。

老君山的主峰是由“斑状黑云母二长花岗岩”组成。它是在距今1.4——
0.8亿年间秦岭造山带抬升造山过程中形成的相对年轻的花岗岩体，被省
内地质专家命名为“老君山岩体”。且已得到国内专家的认可，老君山
岩体就为后，经长期的构造剥蚀作用，造就了当今奇峰异谷、挺拔秀丽
的地貌景观，成为异士、奇人向往的圣地和修身养性的绝妙去处。

洛阳栾川老君山导游词3

欢迎大家来到洛阳栾川老君山!我是你们的导游，我姓x，大家可以叫我
小x。为了便于大家参观游玩，下面我首先大家介绍一下。

老君山位于栾川县城南3公里处，1997年由国务院批准建立国家级自然保
护区。老君山为八百里伏牛山主峰，海拔2200米，相传为道教始祖李耳
的归隐修炼之地，北魏时建庙纪念，唐贞观年间受皇封修建铁顶老君庙
。老君山历代香火旺盛，被尊为道教圣地、天下名山。老君山原貌保存
良好，它记录着十九亿年来华北古陆块南缘裂解、离散、增生、聚合、
碰撞、造山等构造演化过程，被称为地质公园，具极高科学研究价值。

北魏至今，老君山从山门七里坪入口处起，太清宫、十方院、灵官殿、
淋醋殿、牧羊圈、救苦殿、传经楼、观音殿、三清殿、老君庙等庙宇16
处之多。历代毁毁修修现存6处，以顶峰老君庙最为壮观，在中原众多庙
宇中屈指可数。老君山现已开发的景观区6处，有景点179个。道教文化
区沿途庙宇历史悠久，山顶老君庙有"南有武当金顶，北有老君铁顶"之
说，初一、十五朝拜老君庙香客成群结队，四月八老君庙会人山人海;生
态观光区老君河有追梦谷，明太子慈烺藏身洞称为太子洞，六十年代野
人壕曾发现野人足迹，原始林大部分地域至今无人进去，马鬃岭南侧有
三千余亩的石林景观，被地质学者称为"北国石林"。老君山保护区现有
国家级保护动植物102种，有中草药830种之多，称之为国家中草药基因
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库。

老君山乃"仙""灵"之山，位于洛阳市栾川县城东3公里，因太上老君李耳
在此归隐修炼而得名。老君庙始建于北魏，铁椽铁瓦，以"铁顶"著称，
灵官殿、淋醋殿、道德府等庙宇古朴凝重，香火炽盛。老君山锦山秀水
，风景如画。玉皇顶海拔2200米，巨阙壁立，为八百里伏牛山主峰;石林
景区千峰竞秀，蔚为壮观，有"北国张家界"之美誉;老君山是中华儿女谒
拜圣境。

老君山山势险峻，历史悠久，且又有道教圣地之称，是旅游观光休闲度
假的最佳去处。

洛阳栾川老君山导游词4

国庆长假的第五天，有人送了我们四张洛阳栾川老君山的赠票，想着重
渡沟是去过几次了，去一下老君山也好，于是就加了350元钱的油，鉴于
路程远就决定在早上4：00起床，4：50准时出发去，在10：00的时候到
了老君山。其间在嵩县吃了早餐。又买了一张门票60元，进门。门卫竟
然没有剪我们的票，让我们感觉这60元实在是太亏了。决定把这张票出
来后再卖掉。这是后话。

听别人说，追梦谷比老君山好玩，本想先进追梦谷，可导游说追梦谷来
回有5个小时的路程，如果想从追梦谷到老君山，往里还要再走5个小时
左右，到山顶天都黑透了，下不了山了，还是先走老君山这条路划算，
第二天再去追梦谷玩。还告诉我们要先定旅店，要不下山后就都满了，
没有好房间了。我们就在老君山那里先找了旅店，二间房(每间房三张床
，不带卫生间)120元，不含饭。11：00开始出发爬山。刚开始就要我们
乘索道上山往返程每人100元，我们五个大人就得500元，于是决定放弃
坐揽车，走他们下面的行车道，因为要游客坐揽车，行车道已不允许车
辆开车上山了，而且路面上的落叶很多，没有清理。我们走得脚疼，走
了千篇一律的水泥盘山路到下午2：30，才走了5公里，听下山的人刚好
走了一半，才到索道的尽头，也就是中天门，那里才是真正的老君山风
景区的入口，从那里还得再爬三个多小时的山才能到达老君山的山顶，
那里也只有一座庙，一下子把我们的心说的拔凉拔凉，那这样算我们就
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是有体力到山顶天也黑透了，只能住山顶的庙里了，山下定的房子怎么
办，山顶也是每人20—30元的钱，不是白花了吗?很多人打了退堂鼓，我
们也是其中的一群，只能望山兴叹了，打道回府吧，养足精神明天去追
梦谷玩。

回去的时候妈妈贪图省力，找了有标牌"此处危险，请勿通过"的地方，
仔细观察有人走过的痕迹的地方才从那里真接走山林里的路下山，路虽
很崎岖，但效果很明显，我们用了一个半小时便一下子到了最下面的那
个庙的后面，真是太近了，不由得后悔刚开始走得那些冤枉路。我们要
是上山的时候就这样说不定还能到老君山的山脚仰望一下老君山的景色
，如今一切都晚了，不由的埋怨一下这里的管理人员，太狠了，让我们
开车上去该有多好，非得要那么贵的揽车费。建议去的人可以从小路上
山，省好多时间，而且腿也不疼，就是得研究过以后再选择别人走过的
路，没人走过的千万不要冒险，而且要注意安全，带上食物，因为山上
没有提供这一服务。晚上就住山上。第二天从追梦谷下山。

吃过晚饭和早饭，饭不好，还很贵。8：00开始出发从追梦谷这一条线走
，才发现这里的旅馆比老君山那里的多好多，而且还有饭店，真是又一
后悔。进入追梦谷发现受伤的心有了一点补偿，一路上山水相映，别有
情趣，虽然和以前游过的带沟的地方的风景大差不差，几乎一样，但也
算是让我们这一趟没有白来了，有收获。只是有些后悔，没有带刀或锯
一类的，那里的竹子漫山遍野都是，看别人就地取材废物利用自制一根
拐杖拿着，我们只有眼馋的份。下次一定记得要带个瑞士军刀，说不定
有些什么用途呢。早上11：00到了追梦谷的瀑布旁，看到告示，上面写
道从这里到老君山还要走5个小时左右的路，让游客量力而行，我们决定
这次就不去看老君山了，以后有机会再说吧。原路返回，下午1：30到了
停车地，把票卖了两张60元，本儿回来了，见好就收，我们回家。到家
已是晚上9：00了。总得来说这个国庆过得还不错。

洛阳栾川老君山导游词5

四是原始林海、古木秀色。在老君山海拔1500米以上有大面积的原始山
林，因山高气寒和春短冬长的特殊气候影响，出现了数目形态多变的'怪
象。它们在中秋节过后开始落叶，到了十月就抖掉了绿色的秀幕，裸露
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出了古林的新奇。生长在这里的桦栎、青岗、黑腊子、山榆等树如雕似
塑，千姿百态。有的树长得像蟒蛇弯弯曲曲;有的像木桥横加平伸;有的树
如同骆驼弯腰弓脊;还有的像雄鹰展翅欲飞。这些老林古树的纸条还鼓起
了许多树疙瘩，犹如桃李挂满枝头。这些光怪陆离的林貌现象被有人称
为“古林秀色”。

女士们，先生们，请把您的视线移向右边。这里依山傍水，气势不凡。
这里是尚待开发的七里坪——栾川旅游服务中心，计划占地0.6平方公里
，它背靠伏牛山、依傍伊河水，左有青龙盘踞、右有白虎护卫，符合中
国传统文化“风水宝地”的理念。服务中心有“伏牛山地址文化广场”
“伏牛山地质博物馆”“旅游接待处”和伏牛山世界地质公园栾川主题
碑、地学科普长廊、恐龙雕塑群、河洛文化浮雕墙、栾川断裂地质构造
剖面等建筑群组成。两年以后，您可以在这里享用现代文化而领略伏牛
山历史文化与自然科学积淀的厚重。

女士们，先生们，我们的旅游车继续前行，而君山画轴也在继续展开，
灵官殿便映入了您的眼帘。

尊敬的游客，从这里到山顶，要经过几十分钟路程。老君山风光画轴会
向您连续展开，在您细细品尝美景的同时，我将老君山风景区的重要历
史遗迹“太子宫”向您作以简单的介绍。

洛阳栾川老君山导游词6

朋友们，几处历史遗迹，使我们感受了世事沧桑，两位亡明忠烈人物又
让人为之荡气回肠。忠烈已作古，山河依旧新，还是让我们继续欣赏这
千秋君山画轴吧!

朋友们，前面这块巨石，名叫摞摞石，当年太上老君骑着青牛驾彩云来
到景室山，因青牛走路用力过猛，将这块石头踩翻滚下山去，当时山崩
地裂，响彻云霄惊动玉皇大帝，玉皇闻声，掐指一算言道“石破天惊，
道德天尊，驾临景室，传经布道，乃凡间幸事”。太上老君往后一看，
山石滚落，忙将手中拂尘一扬，大石飞起，落回原处，严丝合缝，才松
了口气对青牛说：“大石落山，有伤害生灵之忧，你我务必小心才是”
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，青牛“哞”的一声点了点头往峰顶而去。九百年后唐朝诗人李贺听说
了这个故事，写出了“石破天惊逗秋雨”的千古绝句。

朋友们，从这里到上边的停车场大约还需要15分钟路程。为了使您这15
分钟过的愉快、充实，在您继续欣赏老君山风景的同时，我想给大家介
绍一下老君山一年四季最为瑰丽醉人的季节——君山秋色。

朋友们，如果你秋天再次光临老君山，老君山的秋色一定会使你不虚此
行!现在我们继续观看美丽的老君山主轴。随着观光旅游车轮的停止转动
，我们便到了救苦殿洼停车场。这里是登山车的终点站。再往上走就是
登山旅游步道。如果说，我们从下边到这儿是走马观花粗看景，那么，
从现在开始我们就开始下马观光细品味了。

这个地方救苦殿洼，是上山路上最大的一片开阔地。上面山岭重叠，林
木苍翠，保留着森林的原始林貌。南边通老君山峰顶，东南山凹叫救苦
殿凹，西边可通舍身崖。

(小路口)前边这棵树叫“领春木”属国家级重点保护植物，又称“钥匙
树”，秋天，叶子变红后又变黄，是着名园林观赏树种。

奇特的舍身崖景观，由空古来风和众多的华山松组成，脚下千尺峭壁，
颇为雄险。

眼前这片灰绿色针叶树木叫华山松，材质优良，可做建筑材料和家具。
其种子较大，含油，可食用，生于海拔1000米以上山坡中。

前面那棵皮灰褐色片状脱落的，是油松，属中国特有树种，其材质优良
，是优质的建筑材料和家具用材。

本文链接：https://sanrenwenku.com/fanwen/lylcljsdyc-doc-7013gsf12.html
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